
JÍDELNÍ LÍSTEK 

Duben 2024 

Pondělí      
1. 4. 

 VELIKONOČNÍ PONDĚLÍ 

 

Úterý Polévka Z jarní zeleniny s těstovinou                                                                                       1a,9 

2. 4. Oběd 1 Pečená treska s pórkovou omáčkou, brambory                                                  1a,4,7 

 Oběd 2 Bramborový guláš, chléb, okurka                                                                            1a,1b 

 Oběd BLP Pol. z jarní zeleniny s těstovinou blp (9), bramborový guláš blp, chléb blp 

 

Středa Polévka Drožďová                                                                                                                    1a,3,9 

3. 4. Oběd 1 Azu po tatarsku, rýže                                                                                                      1a 

 Oběd 2 Žemlovka s jablky                                                                                                      1a,3,7 

 Oběd BLP Pol. kapustová blp, azu po tatarsku blp, rýže 

 

Čtvrtek Polévka Žampionový krém                                                                                                        1a,7 

4. 4. Oběd 1 Čínské vepřové kostky, rýžové nudle                                                                       1a,6 

 Oběd 2 Kuře ala kachna, červené zelí, knedlík                                                                  1a,3,7 

 Oběd BLP Pol. žampionová blp, čínské vepřové kostky blp (6), rýžové nudle                                                                        

 

Pátek Polévka Rajská s těstovinou                                                                                                         1a 

5. 4. Oběd 1 Horská čočka se smetanou, špenátem, suš. rajčaty a vejcem, rýže                      3,7 

 Oběd 2 Máslový řízek, brambory, salát                                                                                1,3,7 

 Oběd BLP Pol. rajská s těstovinou blp, sekaný řízek blp (3), brambory, salát 

 

Pondělí Polévka S rýží a hráškem                                                                                                        

8. 4. Oběd 1 Vepřové trhané maso ala burito (kukuřice, fazole, rajčata), jasmínová rýže 

 Oběd 2 Chalupářské rybí filé (hořčice, sójová om., rest. zelenina), brambory         4,6,7,10 

 Oběd BLP Pol. s rýží a hráškem, vepřové trhané maso ala burito blp (kukuřice, fazole, 
rajčata), jasmínová rýže 

 

Úterý Polévka Pórková s vejci                                                                                                           1a,3,9 

9. 4. Oběd 1 Kuřecí paella, okurka                                                                                                        3 

 Oběd 2 Krupicová kaše sypaná kakaem a cukrem, kompot                                               1a,7 

 Oběd BLP Pol. pórková s vejci blp (3,9), kuřecí paella (3), okurka 

 

Středa Polévka Fazolová                                                                                                                            1a 

10. 4. Oběd 1 Pizza se šunkou a sýrem                                                                                              1a,7 

 Oběd 2 Smažený sýr, brambory, česnekový dip                                                                1a,3,7 

 Oběd BLP Pol. fazolová blp, přírodní kuřecí řízek, brambory, salát 

 

 

 



Čtvrtek Polévka Zeleninová s bylinkovými knedlíčky                                                                   1a,3,7,9 

11. 4. Oběd 1 Hovězí na houbách, rýže                                                                                                1a 

 Oběd 2 Luštěninové kuličky, šťouchané brambory, salát                                                       1a 

 Oběd BLP Pol. zeleninová blp (9), hovězí na houbách blp, rýže 

 

Pátek Polévka Maďarská rybí s fridátovými nudlemi                                                                1a,3,4,7 

12. 4. Oběd 1 Svíčková na smetaně, knedlík                                                                           1a,3,7,10 

 Oběd 2 Zapečený květák, brambory                                                                                   1a,3,7 

 Oběd BLP Pol. maďarská rybí blp (4), zapečený květák blp (3) , brambory 

 

Pondělí Polévka Z červené čočky                                                                                                                

15. 4. Oběd 1 Vepřové maso s pepřovou omáčkou, rýže                                                              1a,7 

 Oběd 2 Losos na másle, fazolové lusky, brambory                                                                 4,7 

 Oběd BLP Pol. z červené čočky blp, losos na bylinkách (4), fazolové lusky, brambory 

 

Úterý Polévka Kroupová s bramborem                                                                                              1a,9 

16. 4. Oběd 1 Koprová omáčka, vařené vejce, brambory                                                           1a,3,7 

 Oběd 2 Krůtí na slanině, rýže, salát                                                                                            1a 

 Oběd BLP Pol. zeleninová s bramborem blp (9), krůtí na slanině blp, rýže 

 

Středa Polévka Brokolicový krém s krutony                                                                                        1a,7 

17. 4. Oběd 1 Tvarohové knedlíky s jahodovou náplní                                                                   1a,7 

 Oběd 2 Americká kotleta, brambory, salát                                                                         1a,10 

 Oběd BLP Pol. brokolicový krém blp, americká kotleta, brambory, salát 

 

Čtvrtek Polévka Gulášová                                                                                                                           1a 

18. 4. Oběd 1 Kuřecí po dalmatinsku (rajčata, bazalka), těstoviny                                                  1a 

 Oběd 2 Maďarský sekaný řízek, brambory                                                                         1a,3,7                     

 Oběd BLP Pol. gulášová blp, kuřecí po dalmatinsku blp (rajčata, bazalka), těstoviny blp 

 

Pátek Polévka Krupicová s vejci                                                                                                       1a,3,9 

19. 4. Oběd 1 Moravský vrabec, špenát, brambory                                                                           1a 

 Oběd 2 Luštěninový salát s kysaným zelím, chléb                                                             1a,1b                

 Oběd BLP Pol. zeleninová s vejci blp (3), moravský vrabec, špenát blp, brambory 

 

Pondělí Polévka Kmínová s bramborem                                                                                                1a,9 

22. 4. Oběd 1 Treska s hořčicovou omáčkou, rýže                                                                 1a,4,7,10 

 Oběd 2 Vepřové maso v kapustě, brambory                                                                            1a 

 Oběd BLP Pol. kmínová s bramborem blp, vepřové maso v kapustě blp, brambory 

 

Úterý Polévka Čočková se zeleninou                                                                                                  1a,9 

23. 4. Oběd 1 Boloňské lasagne                                                                                                          1a,7 

 Oběd 2 Kuře po staročesku (bazalka, česnek), brambory                                                 1a,10 

 Oběd BLP Pol. čočková se zeleninou blp, kuře po staročesku blp (bazalka, česnek), 
brambory 

 



 

Středa Polévka Boršč                                                                                                                           1a,7,9 

24. 4. Oběd 1 Provensálské kuře, brambory                                                                                       1a 

 Oběd 2 Rýžový nákyp s ovocem                                                                                                3,7 

 Oběd BLP Pol. boršč blp (9), rýžový nákyp s ovocem blp (3) 

 

Čtvrtek Polévka Nudlová                                                                                                                          1a,9 

25. 4. Oběd 1 Uzené maso, hrachová kaše, chléb, okurka                                                          1a,1b 

 Oběd 2 Kuřecí kousky v jogurtové marinádě, těstoviny                                                      1a,7 

 Oběd BLP Pol. nudlová blp (9), uzené maso, šťouchané brambory, okurka 

 

Pátek Polévka Květáková s vejci                                                                                                          1a,3 

26. 4. Oběd 1 Králík na smetaně, těstoviny                                                                                  1a,7,9 

 Oběd 2 Holandský řízek, brambory, salát                                                                          1a,3,7 

 Oběd BLP Pol. květáková s vejci blp (3), králík na zelenině blp, brambory 

 

Pondělí Polévka Selská                                                                                                                          1a,7,9 

29. 4. Oběd 1 Vepřové maso v mrkvi, brambory                                                                                1a 

 Oběd 2 Zeleninová směs s tuňákem, chléb                                                                     1a,1b,4 

 Oběd BLP Pol. bramborová blp (9), zeleninová směs s tuňákem blp (4), chléb blp 

 

Úterý Polévka Mrkvový krém s hráškem                                                                                           1a,7 

30. 4. Oběd 1 Jitrnicový prejt, zelí, brambory                                                                                     1a 

 Oběd 2 Znojemská pečeně, rýže                                                                                                1a 

 Oběd BLP Pol. mrkvový krém s hráškem blp, znojemská pečeně blp, rýže 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

      


